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 I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

           Образовательная рабочая программа старшей группы 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

№7 (далее -Программа) составлена на основе:: 

- Основной общеобразовательной программы МБДОУ ДС «Дружба» г. 

Волгодонска Ростовской  

- Примерной образовательной программой дошкольного образования 

«Детство», разработанной авторским коллективом кафедры дошкольной 

педагогики  Института детства Российского государственного 

педагогического университета им. А. И. Герцена кандидатом педагогических 

наук, профессором Т. И. Бабаевой, доктором педагогических наук, 

профессором А. Г. Гогоберидзе, кандидатом педагогических наук, доцентом 

О. В. Солнцевойна основе ФГОС в 2014 г.;  

- «Примерной адаптированной программой коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет» (Нищева Н.В),  

в соответствии с введенными в действие ФГОС ДО- Федеральным Законом 

от 29.12.2012г. №273-Федерального Закона «Об образовании Российской 

Федерации»,  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам», 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 

«Об утверждении ФГОС дошкольного образования», 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013г. №26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима ДОО». 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утв. приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- учебного плана МБДОУ ДС «Дружба» г. Волгодонска на 2023-2024 

учебный год. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для старшей группы (5 - 6 лет) и направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста.  
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1.2. Цели и задачи воспитания и развития детей шестого года 
жизни. 

Цель реализации программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программа: 

 реализация содержания АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР 

как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 
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         По годовому плану ДОУ: 

Цель: построение образовательной деятельности на основе 

современных образовательных технологий, обеспечивающих развитие 

различных форм инициативы, активности, и самостоятельности 

дошкольников в условиях реализации ФОП ДО. 

Задачи: 

1.Создавать условия для формирования представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения. 

2.Совершенствовать условия для сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников, формирование у детей представлений о здоровом образе 

жизни и основах безопасности жизнедеятельности. 

 3.Внедрять разнообразные формы сотрудничества, способствующих 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, 

обеспечивающее целостное развитие их личности. 

Цели и задачи реализации парциальных образовательных программ  

Парциальная 

программа 

Цель, задачи 

Программа   

Стеркиной Р.Б., 

Авдеевой Н.Н., 

Князевой О.Л.  

«Основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

детей»  

 

Цель: сформировать  у  ребёнка  навыки  разумного 

поведения, научить адекватно вести себя в опасных 

ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при 

общении с незнакомыми людьми, взаимодействии  с  

пожароопасными  и  другими предметами, животными и 

ядовитыми растениями.  

Задачи:  

- помогать детям в игровой форме развивать навыки по 

защите жизни и здоровья;  

-  знакомить детей с правилами дорожного движения и 

безопасности на улице;  

- учить детей правильно вести себя с незнакомыми 

людьми; 

-  обогащать представления детей о здоровье; 

- обучать уходу за своим телом, навыкам личной гигиены 

и оказания помощи.  

Программа  

Елжовой Н.В.  

«Ознакомление 

детей  

дошкольного 

возраста с 

историей Донского 

края».  

  

 

Цель: создание условий для воспитания чувства любви к 

маленькой Родине. 

Задачи: 

- формировать начала нравственного сознания и начала 

самосознания на основе культурно-этических норм 

данного региона; 

-способствовать обогащению представлений о прошлом 

маленькой Родины; 

-поддерживать познавательно-созидательное отношение 

к окружающему миру донской природы; 

-поддерживать постоянный интерес к миру взрослых; 



6 

-способствовать возникновению желания у детей 

передавать свои чувства и мысли в общении со 

сверстниками; 

-развивать продуктивное воображение, логическое 

мышление; 

-создавать условия для развития творчества. 

Программа 

дошкольного 

образования 

"Приобщение 

детей к истокам 

русской народной 

культуры" под 

редакцией О.Л. 

Князевой  

 

Цель: Формировать у детей дошкольного возраста «Базиса 

культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью 

родного народа, его характером, присущими ему 

нравственным ценностям, особенностям культуры.  

Задачи:  

1. Ознакомление с традициями и обычаями русского 

народа через проведение народных календарно – 

обрядовых праздников.  

2. Знакомство детей с русскими народными 

инструментами и обучение игре на этих инструментах  

3. Использовать все виды фольклора (сказки, песенки, 

потешки, заклички, пословицы, поговорки, загадки, 

хороводы), так как фольклор является богатейшим 

источником познавательного и нравственного развития 

детей.  

4. Воспитывать интерес и любовь к русской национальной 

культуре, народному творчеству, обычаям, народному 

календарю, народным играм.  

5. Создать условия для самостоятельного отражения 

полученных знаний, умений детьми.  

6. Привлечь родителей в образовательный процесс через 

проведение русских народных подвижных игр, 

организацию фольклорных праздников, знакомства с 

календарными праздниками их обычаями и традициями. 
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    1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников МБДОУ) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся: МБДОУ устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими организациями 

и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-

педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости. 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Деление Программы на образовательные области 

не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 



8 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР 

тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной 

деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям 

развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: ФГОС ДО и АОП задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых педагоги 

разрабатывают свою Программу. При этом за педагогами остается право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Принципы и подходы к формированию парциальных образовательных 

программ  

В основу парциальных образовательных заложены следующие 

принципы:    

 доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка;  

 соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития детей;  

 систематичность и последовательность: постепенная подача материала от 

простого к  сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм;  

занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало, быть игровым. 
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1.4. Характеристика особенностей развития детей шестого года 

жизни 

 Старший дошкольный возраст (5—6 лет).  Развитие центральной 

нервной и опорно-двигательной систем, зрительномоторной координации 

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду сообразной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 

игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой 

игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-

ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности.  
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 

формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки.  

Ребенок на пороге школы (6—7 лет).  В период от пяти до семи лет 

наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину 

(«полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной 

систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. Качественные изменения в развитии телесной сферы 

ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в 

центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого 

возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. Важнейшим признаком морфофункциональной 

зрелости становится формирование тонкой биомеханики работы кисти 

ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным 

пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. 

Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 

предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. Процессы возбуждения и торможения 

становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно 
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развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. Детям становятся 

доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 

более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания 

(до 30 минут).  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 
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сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по 

внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым 

формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает 

высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

Направления 

развития детей 

Особенности развития детей с ТНР 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Особенности развития речи детей-логопатов 

характеризуются не сформированностью коммуникативной 

функции речи – дети не умеют общаться друг с другом и со 

сверстниками. К особенностям эмоционально личностной 

сферы детей логопатов можно отнести повышенную 

тревожность, невозможность в полной мере управлять 

своими чувствами, социально приемлемо реагировать на 

непредвиденную или травмирующую ситуацию, 

положительно и обоснованно оценивать себя и других, что 

может приводить к импульсивности поведения, 

осложнениям в общении со сверстниками и взрослыми. 

Логопедические проявления могут становиться причиной 

страхов, негативизма, излишней агрессивности либо 

ранимости, обидчивости. У большинства детей снижена 

познавательная активность. 
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Познавательное 

развитие 

Дети с речевыми нарушениями обычно имеют 

функциональные или органические отклонения в состоянии 

центральной нервной системы. Наличие органического 

поражения мозга обусловливает то, что эти дети плохо 

переносят жару, духоту, езду в транспорте, долгое качание 

на качелях, нередко они жалуются на головные боли, 

тошноту и головокружения. 

У многих из них выявляются различные двигательные 

нарушения: нарушения равновесия, координации движений, 

недифференцированность движений пальцев рук и 

артикуляционных движений. Такие дети быстро истощаются 

и пресыщаются любым видом деятельности (т. е. быстро 

устают). 

Они характеризуются раздражительностью, повышенной 

возбудимостью, двигательной расторможенностью, не могут 

спокойно сидеть, теребят что-то в руках, болтают ногами и т. 

п. Они эмоционально неустойчивы, настроение быстро 

меняется. Нередко возникают расстройства настроения с 

проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства. 

Значительно реже у них наблюдаются заторможенность и 

вялость. 

Эти дети довольно быстро утомляются, причем это 

утомление накапливается в течение дня к вечеру, а также к 

концу недели. Утомление сказывается на общем поведении 

ребенка, на его самочувствии. Это может проявляться в 

усилении головных болей, расстройстве сна, вялости либо, 

напротив, повышенной двигательной активности. Таким 

детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и 

произвольное внимание на протяжении всего урока. 

Их двигательная расторможенность может выражаться в 

том, что они проявляют двигательное беспокойство, сидя на 

уроке, встают, ходят по классу, выбегают в коридор во время 

урока. На перемене дети излишне возбудимы, не реагируют 

на замечания, а после перемены с трудом сосредотачиваются 

на уроке. 

Как правило, у таких детей отмечаются неустойчивость 

внимания и памяти, особенно речевой, низкий уровень 

понимания словесных инструкций, недостаточность 

регулирующей функции речи, низкий уровень контроля за 

собственной деятельностью, нарушение познавательной 

деятельности, низкая умственная работоспособность. 

Психическое состояние этих детей неустойчиво, в связи с 

чем их работоспособность резко меняется. 

В период психосоматического благополучия такие дети 

могут достигать довольно высоких результатов в учебе. Дети 
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с функциональными отклонениями в состоянии ЦНС 

эмоционально реактивны, легко дают невротические реакции 

и даже расстройства в ответ на замечание, плохую отметку, 

неуважительное отношение со стороны учителя и детей. 

Их поведение может характеризоваться негативизмом, 

повышенной возбудимостью, агрессией или, напротив, 

повышенной застенчивостью, нерешительностью, 

пугливостью. Все это в целом свидетельствует об особом 

состоянии центральной нервной системы детей, страдающих 

речевыми расстройствами 

Речевое 

развитие 

Общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и 

сохранным интеллектом представляет собой специфическое 

проявление речевой анатомии, при которой нарушено или 

отстает от нормы формирование основных компонентов 

речевой системы: лексики, грамматики, фонетики. 

Типичными являются так же являются отклонения в 

смысловой и произносительной сторонах речи. Речь 

некоторых детей характеризуется зачатками 

общеупотребительной речи. Дети используют в общении 

простые или искаженные фразы, владеют обиходным 

словарным запасом. Наиболее характерные лексические 

трудности касаются знания и называния частей предметов и 

объектов, глаголов, выражающих уточненность действий, 

приставочных глаголов, антонимов, относительных 

прилагательных. В грамматическом строе распространены 

ошибки: в употреблении предлогов, согласовании различных 

частей речи, построения предложений. Дети неверно 

произносят по десять – двадцать звуков, не различают на 

слух и в произношении близкие по звучанию мягкие – 

твердые, звонкие – глухие и т.п.; искажают слоговую 

структуру и звуконаполняемость слов. 

Смысловые высказывания детей отличаются отсутствием 

четкости, последовательности изложения, отрывочностью. 

Труднее всего даются таким детям самостоятельное 

рассказывание по памяти. Но и в воспроизведении текстов 

по образцу заметно отставание от нормально говорящих 

сверстников. Отсутствие у детей чувства рифмы и ритма 

мешает заучиванию ими стихов. Дети с общим 

недоразвитием речи имеют ограниченный пассивный и 

активный словарь. У детей с нормальным речевым 

развитием в данном возрасте процветает словотворчество, 

которого почти нет у детей с речевой патологией. У детей с 

нарушением речевого развития наблюдается отставание в 

развитии мыслительных операций, затруднено образование 

понятий и обобщений, страдает грамматическая сторона 
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речи, использование активного словаря сводится к нуждам 

ситуативной речи. Спонтанное формирование связной речи 

затруднено и происходит в более поздние сроки, чем у детей 

с нормальным речевым развитием.  

Можно говорить, что у этих детей не формируется в 

полной мере объективная и субъективная готовность к 

школе.  

Центральной особенностью дошкольного возраста 

является возникновение регулирующей, планирующей 

функции речи. У логопатов формирование этой функции 

речи вне условий коррекции затруднено. Речь является и 

средством регуляции высших психических функций. Дети с 

недоразвитием речи обладают недифференцированным 

восприятием, неустойчивым вниманием. У них наблюдается 

недостаточное развитие некоторых видов и процессов 

памяти. При недоразвитии регулирующей функции речи 

действия ребенка отличаются импульсивностью, инструкции 

взрослого мало организуют его деятельность, ребенок 

затрудняется в выполнении тех или иных интеллектуальных 

операций, не замечает своих ошибок, «теряет» конечную 

задачу, легко отвлекается, не может затормозить побочные 

ассоциации. 

Остаются стойкими ошибки при употреблении 

суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных). Отмечаются трудности в 

образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает 

затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обусловливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой 

категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными. 

Художественно 

– 

эстетическое 

развитие 

У значительного большинства детей с ОНР пальцы 

малоподвижны, движения их отличаются неточностью или 

несогласованностью. Дети с трудом берут правильно 

кисточку и карандаш. Это затрудняет развитие продуктивных 

видов деятельности. Сенсорная система имеет пробелы в 

освоении цветов, форм, соотнесении размеров. Сложности 

возникают в построении перспективы рисунка, подборе 

необходимых изобразительных средств. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 

проявляется в невозможности дифференцировать 

музыкальные звуки, выполнять музыкально-ритмические 

движения. 
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1.5.Дополнительная образовательная деятельность  по 

приоритетному направлению 

         Приоритетное направление работы воспитателя Зюкиной О.Д.. 

           Тема: «Развитие мелкой моторики детей старшего дошкольного 

возраста посредством разных видов деятельности» 

           Цель: создание условий для развития мелкой моторики у детей 

дошкольного возраста посредством продуктивных видов деятельности. 

Задачи: 

 Обучающие: 

1. Формировать произвольные координированные движения пальцев 

рук, глаза, гибкости рук, ритмичности развития осязательного 

восприятия (тактильной, кожной чувствительности пальцев рук. 

2. Формировать практические умения и навыки. 

3. Знакомить с различными методами продуктивной деятельности. 

Развивающие: 

1.        Развивать умения производить точные движения кистью и 

пальцами рук. 

2.        Развивать способности координированной работы рук со 

зрительным восприятием. 

3.        Развивать произвольное внимание, пространственное 

мышление, зрительное и слуховое восприятие, творческую 

активность, фантазию. 

4.        Развивать речь детей. 

 Воспитательные: 

1. Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, уважение к чужому труду, чувство 

товарищества) 

2. Воспитывать внимательность к выполнению заданий, усидчивость, 

целенаправленность. 

3. Воспитывать и развивать художественный вкус.   
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               1.6. Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми 

старшего дошкольного возраста (5-6 лет). 

К концу данного возрастного этапа ребёнок: 

1) правильно произносит поставленные звуки, замечает ошибки в 

звукопроизношении; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) правильно употребляет обобщающие слова, родовые названия 

предметов; 

4) владеет простыми формами фонематического анализа; 

5)  владеет понятиями «звук», «слово», «слог»; осознает слоговое 

строение слова, 

6)  умеет строить простые распространенные предложения, предложения 

с однородными членами; 

7) усваивает грамматические формы слова и словообразовательных 

моделей, сформированы понимания и различения значений измененных 

форм слова, выделяет звуковых и морфологических элементов слова, 

образующих новую форму (слово); 

8) составляет небольшие описательные рассказы, также по серии картин 

(4-5 элементов), с помощью взрослого рассказывает по картинке, 

пересказывает небольшие произведения; 

9) стремиться проявлять инициативу в разных видах деятельности, 

проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, уважение к 

взрослым; 

10) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 
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11) проявляет желание участвовать в коллективном создании замысла в 

игре и на занятиях; 

12) старается регулировать свое поведение в соответствии с усвоенными 

нормами и правилами; 

13) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

14) с помощью взрослого использует в процессе продуктивной 

деятельности словесную регуляцию: словесного отчёта, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

15) имеет представление о взаимосвязях в природе, устанавливает 

простые причинно-следственные связи (внешний вид животного, его 

поведение зависят от особенностей среды обитания); 

16) определяет положение того или иного предмета не только по 

отношению к себе, но и к другим предметам; 

17) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, различает порядковый и количественный счёт, 

умеет определить состав чисел до 5 (включительно) из отдельных единиц и 

из двух меньших чисел, соотносит цифры с количеством предметов; 

18) определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток 

(утро, день, вечер, ночь); 

19) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности, создает оригинальные рисунки, 

работы; 

20) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

21) понимает доступные произведения искусства, проявляет к ним 

интерес; 

22) способен с помощью взрослого определять замысел изображения, 

словесно его формулировать, следовать ему в процессе работы и 

реализовывать его до конца; 

23) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции взрослых; 

24) с удовольствием участвует в подвижных и спортивных играх; 

спортивных праздниках и соревнованиях, знает и подчиняется правилам 

подвижных игр; 

25) охотно осуществляет элементарные оздоровительно-закаливающие 

процедуры. 

26) усваивает элементарные нормы и правила здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми 

старшего дошкольного возраста (6-7 (8) лет). 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 
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1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 
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20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Особенности осуществления образовательного процесса, а также 

планируемые результаты освоения парциальных образовательных 

программ 

Парциальные программы реализуются через совместную деятельность 

взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении 

режимных моментов. Работа проводится как в первой, так и во второй 

половине дня.  

Реализуемая парциальная  

образовательная 

Планируемые результаты освоения 

парциальной 
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Программа   Программы 

Программа  Стеркиной Р.Б., 

Авдеевой Н.Н., Князевой 

О.Л.  

«Основы безопасности  

жизнедеятельности детей»  

- освоение правил поведения в быту, на улице, с  

животными, с незнакомыми людьми, на водоёме,  

в лесу, во время грозы; 

-умение действовать при чрезвычайных ситуациях; 

-знать и выполнять правила дорожного движения;  

-видеть возможные  последствия  неосторожного  

обращения с огнём.  

Программа Елжовой Н.В.  

«Ознакомление детей  

дошкольного возраста с 

историей Донского края».  

У ребенка появляется чувства любви к малой 

Родине, формируется нравственное сознание, 

расширяется представления о прошлом малой 

Родины. 

Программа дошкольного 

образования "Приобщение 

детей к истокам русской 

народной культуры" под 

редакцией О.Л. Князевой  

 

1. У детей появится интерес к истории и культуре 

своей Родины, любви к родному краю.  

2. Дети будут знать, и исполнять русский 

песенный фольклор: песни, прибаутки, попевки, 

заклички, дразнилки, скороговорки, считалки, 

частушки.  

3. Дети смогут выразительно передавать образ в 

русской народной игре, в инсценировке песен.  

 

   1.8 Оценка эффективности образовательной деятельности 

 

               МБДОУ ДС «Дружба» г Волгодонска старшая группа №7 

«Любознайки» осуществляет воспитательно – образовательную деятельность 

по примерной основной программе дошкольного образования «Детство» под 

ред. В.И.Логиновой. Также в работе используются дополнительные 

программы: Стеркиной Р.Б.  «Безопасность», Сорокиной «Театрализованная 

деятельность в детском саду», Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию» 

Мониторинг проводится в соответствии с планом работы МБДОУ ДС 

«Дружба» на 2023 -2024учебный год: 2 раза в год. В 2023г. в обследовании 

приняло участие 14 детей. 

           Цель: выявление неточности в построении педагогического процесса и 

выделить детей с проблемами в развитии, разработав индивидуальные 

образовательные маршруты оперативно осуществляя психолого-

методическую поддержку. 

           Задачи: 

 -  выявить уровень развития познавательной активности детей, обогащения 

их представлений об окружающих предметах и явлениях, умения выделять 

особенности предметов на основе способов сенсорного обследования, 

сравнения, анализа; 

- выявить уровень развития у детей самостоятельности, овладению разными 

способами действий, приобретению навыков самообслуживания, 

самостоятельной игровой деятельности и общения; 
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- выявить уровень развития интереса детей к сотрудничеству, навыков 

речевого и деятельностного общения со взрослыми и сверстниками; 

- выявить уровень развития воображения и творческих проявлений детей, 

интереса к участию в игровой и художественной деятельности с элементами 

творчества. 

 В работе применяются преимущественно малоформализованные 

диагностические методы, ведущими среди которых являются наблюдение 

проявлений ребенка в деятельности и общении со сверстниками и со 

взрослыми, а также свободные беседы. 

 После изучения личностных особенностей ребенка, его деятельностных 

умений; интересов, предпочтений, склонностей; поведенческих проявлений; 

особенностей взаимодействия со сверстниками и со взрослыми 

корректируется образовательная работа, нацеленная на поддержание и 

развитие достижений ребенка дальше и оказание ему необходимой помощи.                                                                                       
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П. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

2.1. Структура содержания образовательной деятельности 

Учебный план непрерывно образовательной деятельности 

МБДОУ ДС «Дружба» г.Волгодонска на 2023-2024 учебный год 

Образов

ательны

е 

области 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Группа компенсирующей направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи 

подготовительного к школе возраста 

5-6 лет 

Количество часов 

нед мес год 

Инвариантная часть (обязательная). 

П
о

зн
ав

ат
ел

ьн
о

е 
р

аз
в
и

те
 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1. 1.Исследовани

е объектов живой и 

неживой природы. 

2. 2.Познание 

предметного и 

социального мира. 

3. 3.Математичес

кое и сенсорное 

развитие. 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

 

36 

 

 

36 

 

 

36 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Коммуникативная 

деятельность: 

1.Развитие речи.  

2. Подготовка к 

обучению грамоте. 

3. НОД 

коррекционной 

направленности. 

 

 

1 

0 

 

2 

 

 

4 

0 

 

8 

 

 

36 

0 

 

72 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-э

ст
ет

и
ч

ес
к
о

е 

р
аз

в
и

ти
е 

Изобразительная 

деятельность 

1. 1.Рисование 

2. 2.Лепка  

3. 3.Аппликация  

4. 4.Конструиров

ание  

 

 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

 

 

2 

2 

2 

2 

 

 

18 

18 

18 

18 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 72 

Чтение 

художественной 

литературы 

Программа предполагает организацию 

данной деятельности за рамками НОД и 

реализацию в ходе совместной 
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самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

Физичес

кое 

развити

е 

Двигательная 

деятельность 

Физическая 

культура 

 

3 

 

12 

 

108 

С
о

ц
и

ал
ьн

-

к
о

м
м

у
н

и
к
ат

и

в
н

о
е 

р
аз

в
и

ти
е 

Труд  

Игра  

Безопасность 

Программа предполагает организацию 

данной деятельности за рамками НОД и 

реализацию в ходе совместной 

самостоятельной деятельности и в ходе 

режимных моментов. 

Итого (без дополнительного 

образования) непрерывно 

образовательной деятельности.  

 

13 

 

52 

 

468 

Продолжительность 

непрерывно образовательной 

деятельности 

3*20мин=1ч00мин 

10*25мин=4ч10мин/ 

5ч10мин 

 

       

 

    Для реализации задач по коррекционному направлению в учебный план 

включена непосредственно образовательная деятельность, которую 

осуществляет учитель – логопед.  

В учебный план включены различные виды НОД, коррекционной 

направленности: - формирование лексико-грамматических средств языка 

(ФЛГС); 

 - развитие самостоятельной развернутой фразовой речи (Развитие речи);  

- формирование навыков правильного звукопроизношения (ФПНЗ);  

- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

(Обучение грамоте). Количество фронтальных логопедических занятий 

зависит от возраста, клинико-педагогического диагноза детей, посещающих 

группу, и коррекционного периода. Во время проведения подгрупповой 

НОД, коррекционной направленности, воспитатель осуществляет 

непосредственно образовательную деятельность с параллельной подгруппой 

по реализации других образовательных областей. Остальные виды 

непосредственно образовательной деятельности, предусмотренные учебным 

планом, проводятся воспитателем или другими специалистами МБДОУ ДС 

«Дружба» г.Волгодонска с целой группой в соответствии с расписанием 

распределения нагрузки непосредственно образовательной деятельности.  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 

20% от общего нормативного времени, отводимого на освоение Программы, 

учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, 

родителей (законных представителей) и педагогов и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; выбор форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 
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потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива, сложившиеся традиции учреждения.  

  

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понедельник 

1. Музыкальная деятельность                                                 9.00-9.25 

2. Познание предметного и социального мира                            9.35-10.00 

3.Физическая культура                        10.10-10.35 

 

Вторник 

1.2Формирование навыков правильного звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте (логопед)/Психолог                                       9.00-9.25 

                                                                                                          9.35-10.00 

3.Физическая культура на воздухе              11.00-11.25 

 

Среда 

1.Музыкальная деятельность                      9.00-9.25 

2. Развитие речи                                                    9.35-10.00 

3.Лепка/Рисование               10.10-10.35 

Четверг 

1.Развитие лексико-грамматических представлений и связной фразовой речи 

(логопед)                                                                        9.00-9.25 

2. Математическое  и сенсорное развитие           9.35-10.00 

3.Физическая культура                                                                      10.10. -10.35 

Пятница 

1.Исследование объектов живой и неживой природы                   9.00-9.25 

2.Аппликация/Конструирование              9.35-10.00 
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2.2 Содержание педагогической работы по образовательным 

областям 

Задачи и содержание образования по  образовательным областям 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие; 

Образовательная деятельность с воспитанниками по реализации 

программы строится на основе интеграции образовательных областей как по 

задачам и содержанию, так и по средствам организации и оптимизации 

детской деятельности, в соответствии с возрастными особенностями и 

индивидуальными возможностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с 

учетом его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 
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работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми 

педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения 

обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется 

словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых 

действий и точное выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по 

всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, 

песочной терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам 

(работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-

психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 



28 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях 

расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у 

обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними 

людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у 

обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в 

образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного 

возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, 

какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают 

предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области 

"Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР. 

Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий 

для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 
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 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для 

расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах и 

назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры.  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот 

период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире 

и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, 

целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о 

явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количества, 

определения пространственных отношений у разных народов. 

Речевое развитие 
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В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" является формирование связной речи обучающихся с 

ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно с педагогическим работником, а затем самостоятельно 

детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на 

занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в 

игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 
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У обучающихся активно развивается способность к использованию речи 

в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические 

работники могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в 

работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-

логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. 

Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества. АОП относит к образовательной области 

художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение 

имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной 

деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности 

обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны 

педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских 

рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и 

стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и 

камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с 

нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух 

(звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 



33 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов 

по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

Физическое развитие 
В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о 

том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 

уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в 

движении, педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 
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прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, 

организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные 

праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 

велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 

детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре 

каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. 

В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается 

к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно 

регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы 

возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных 

досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик 

(глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие 

процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают 

плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 
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проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных 

атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, способствующие 

развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, 

игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный 

материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом 

жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, 

организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для 

обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся 

стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование 

носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение 

представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают 

детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В 

этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения 

для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням.  

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

"Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о 

том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень 

важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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2.3 – Содержание  работы  по  взаимодействию  с  семьями  

воспитанников 

  

           В старшем  возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями 

воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско-

родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие 

интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. 

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности 

родителей и детей — игровой, досуговой, художественной. В процессе 

совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у 

них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, 

умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики 

приводит к росту личностных достижений ребенка. 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — 

развитие родительского коллектива группы, создание детско-родительского 

сообщества, в котором родители могли бы  

 Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с 

повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к 

школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей 

в школу, определением совместных с педагогом условий для лучшей 

подготовки к школе каждого ребенка. 

            Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

-Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 

учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

-Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в 

бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 

безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

-Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 

отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного 

мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых 

и сверстниках. 

-Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать 

стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять 

позицию школьника. 

-Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности 

(ручной   труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитию 

желания трудиться, ответственности, стремления довести начатое дело до 

конца. 
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-Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств 

старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам 

искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) 

и художественной литературе 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 Программно-методическое обеспечение 

Базисная:  

1.«Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  

образования» - М: УЦ «Перспектива» 2014. - 32с 

2. «Путеводитель  по  ФГОС  дошкольного  образования  в  таблицах  и  

схемах» под  редакцией  МЕ Верховкиной, АН  Атаровой  СПб: КАРО, 2014. 

– 112с. 

3. Мониторинг в детском саду. Научно-методическое пособие / Научн. ред. 

А. Г.Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

4.  «Детство» примерная  основная  образовательная  программа  

дошкольного  образования   

5.Программа дошкольного образования «Детство» под редакцией В.И. 

Логиновой, Т.И. Бабаевой. 

Дополнительные: 

1.Бондаренко Т.М.Комплексные занятия в старшей группе 

2.Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» 

3.Волчкова В.Н. «Развитие речи» (конспекты занятий старшая гр ) 

4.Волчкова В.Н. «Экологи» (конспекты занятий старшая гр.) 

5.Волчкова В.Н. «Познавательное развитие» (конспекты занятий старшая гр.)   

6.Дыбина О.В.Занятия по ознакомлению с окружающим миром. 

7.Ефименко Н.Н. «Театр физического воспитания и оздоровления детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» 

8.Каше Г.Г. «Исправление недостатков речи у дошкольников» 

9.Колесникова Е.В. «Математика для дошкольников 5-6лет» 

10.Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд» 

11.Нищева Н.В.. «Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи( ОНР) с 3 до 7 лет»  

12.Сорокина Н.Ф. «Театр-творчество-дети» 

13.Стеркина Р.Д. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

14.Филичева Т.Б. Коррекционное обучение и воспитание детей 5-летнего 

возраста с общим недоразвитием речи / Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина. 

15.Филичева Т.Б. Программа дошкольного образования компенсирующей 

направленности «Подготовка к школе детей с ОНР в условиях специального 

детского сада» под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной 

Региональные: 
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1.Абдульманова Л.В.Развитие основ физической культуры детей 4-7лет в 

парадигме культуросообразного образования. 

2.Елжова Н.В. « Ознакомление детей дошкольного возраста с историей 

донского края» 

Методики и технологии: 

1.Дж.Родари «Грамматика фантазий» 

2.Короткова Н.А. «Организация сюжетной игры в детском саду» 

3.Никитин Б.П. «Развивающие игры» 

4.Нищева Н.В. «Разноцветные сказки» (цикл занятий по развитию речи, 

формированию цветоразличия и цветовосприятия у детей дошкольного 

возраста)  

5.Ривинова Е.К. «Герб и флаг России» 

6.Фесюкова Л.Б. «Воспитание сказкой» 

7.Фесюкова Л.Б. «Беседы по картинам» (времена года) 

8.Фесюкова Л.Б. «Я и моё поведение» 

Для воспитанников: 

1.Н.Э.Теремкова «Логопедические домашние задания для детей 5-7лет с 

ОНР» (рабочая тетрадь) 

2.Е.В.Колесникова «Я считаю до 10» (рабочая тетрадь) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 

3.2 Режим дня старшей группы компенсирующей направленности для 

детей с тяжелыми нарушениями речи №7 «Любознайки» 

РЕЖИМ   ДНЯ 

  СТАРШЕЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ  

№7 «ЛЮБОЗНАЙКИ» 

Холодный  период 

 

6.30-8.00 Прием, осмотр, игры 

8.00 – 8.10 Утренняя гимнастика 

8.10-8.50 
Индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность. 

8.50-9.00 Подготовка  к завтраку, завтрак 

9.00-10.10 Образовательная  деятельность(НОД), образовательные ситуации 

10.30-11.00 Второй завтрак 

11.00-12.30 Подготовка  к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

12.30-12.40 Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 

12.40-13.00 Подготовка к обеду. Обед. 

13.00-15.00 
Подготовка ко сну. Релаксирующая гимнастика перед сном. Дневной 

сон. 

15.00-15.20 Постепенный подъем, закаливающие процедуры 

15.40-16.00 Уплотненный полдник. 

16.00-18.30 Досуги, кружки, прогулка, игры, уход детей домой 

 

Теплый   период 

 

6.30-8.00 Прием, осмотр, игры (в теплое время года  на воздухе) 

8.07-8.15 Утренняя гимнастика 

8.30-8.50 Подготовка  к завтраку, завтрак 

8.50-9.00 
Самостоятельные игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 

,прогулка. 

9.00-10.10 
Образовательная  деятельность(НОД на участке), образовательные 

ситуации, наблюдения 

10.10-10.30 
Самостоятельная деятельность по выбору и интересам, игры, 

организованная совместная деятельность 

10.30-11.00 Второй завтрак 

11.00-12.30 Самостоятельная деятельность по выбору и интересам, досуги.  

12.40-13.00 Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. Обед. 

12.40-13.00 
Подготовка ко сну. Релаксирующая гимнастика перед сном. Дневной 

сон. 

15.00-15.20 Постепенный подъем, закаливающие процедуры, игровой массаж 

15.40-16.00 Уплотненный полдник. 

16.00-16.30 Досуги, кружки, совместная деятельность с детьми, игры. 

16.30-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой. 
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3.3.Традиционные события, праздники, мероприятия 

 Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными 

и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Для организации традиционных событий эффективно использование 

сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из 

разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых 

воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, 

изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении 

воспитателя с детьми.  

В организации образовательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение как в 

планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой 

деятельности детей. В организации образовательной деятельности 

учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие 

как Новый год, проводы Зимушки-зимы и т. п., общественно-политические 

праздники (День народного единства, День защитника Отечества, 

Международный женский день, День Победы и др.).  

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит 

отдельные дни необычно — как День космических путешествий, День 

волшебных превращений, День лесных обитателей. В такие дни виды 

деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с 

выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, 

расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по 

незнакомой планете и пр.  

В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются 

многие важные образовательные задачи. Во второй половине дня не более 

двух раз в неделю проводятся дополнительные занятия. В это время 

планируются также тематические  вечера досуга, занятия в кружках, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по заявкам детей, чтение художественной литературы, 

доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

Досуговые мероприятия 

 

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/дата 

День Знаний 01.09.2023 г. 

Осень разноцветная (по возрастным 

группам) 

с 7.11.2023 г. по 10.11.2023 

г. 

День Матери 20.11.2023 г. по 24.11.2023г. 
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Новогодние утренники (по возрастным 

группам) 

с 19.12.2023 г. по 28.12.2023 

г. 

Рождественские встречи 9.01.2024 г. 

День Защитника Отечества с 19.02.2024 г. по 22.02.2024 

г. 

Международный женский день с 01.03.2024 г. по 07.03.2024 

г. 

День Победы с 02.05.2024 г. по 08.05.2024 

г. 

День защиты детей 1.06.2024г. 

 

3.4. Организация предметно-пространственной среды группы 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

О 
О 

Вид 
деятельн

ости 
СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ 

Ф
И

З
И
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Е

С
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О
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З
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И
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Ц
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т
р

 ф
и
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ч
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к
о
й

 
а

к
т

и
вн

о
ст

и
 

 

1. Мячи разных размеров и цветов. 
2. Обручи. 
3. Гимнастические палки. 
4. Кегли. 
5. Цветные веревки. 
6. Флажки разных цветов. 
7. Мишени на ковролиновой основе с набором мячиков 
и дротиков на «липучках». 
8. Кольцеброс. 
9. Скакалки 
10. Ребристые и массажные дорожки («Дорожка 
Здоровья»).  
11.Султанчик 
 

С
О

Ц
И

А
Л

Ь
Н

О
-

К
О

М
М

У
Н

И
К

А
Т

И
В

Н
О

Е
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А

З
В

И
Т

И
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Ц
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т
р
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ю

ж
ет

н
о

- 
р

о
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вы
х 

и
гр

: 

1.Большое зеркало. 
2. Куклы разных размеров. 
3. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, 
кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для 
кукол. 
4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 
5. Атрибуты для ряженья (шляпы, сумки, шали, шарфы 
и  
6. Атрибуты для 4—5 сюжетно-ролевых игр («Семья», 
«Поликлиника», «Шоферы», «Салон красоты», 
«Детский сад», «Супермаркет» и др.). 
7. Машинки разных размеров. 
8. Кубики, различный строительный материал для 
создания построек 
 

Ц
ен

т
р

 
«

Т
еа

т
р
а

ль
н
о

го
 

т
во

р
ч
ес

т
в

а
»
 

1.Большая складная ширма. 
2. Маленькая ширма для настольного театра. 
3. Шкаф для костюмов. 
4. Костюмы, маски, атрибуты для постановки двух-трех 
сказок. 
5. Куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в 
различных видах театра (плоскостной, пальчиковый, 
кукольный, настольный, перчаточный). 
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О 
О 

Вид 
деятельн

ости 
СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТНОЙ СРЕДЫ 

П
О

З
Н

А
В

А
Т

Е
Л

Ь
Н

О
Е

 
Р

А
З
В

И
Т

И
Е

 

С
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р

н
о

е,
 

м
а
т
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а
т

и
ч
ес

к
о

е 
р
а
зв

и
т

и
е 

1.Настольно – печатные игры. 
2. Логические блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, 
геометрические головоломки: «Танграм», «Колумбово 
яйцо», «Волшебный круг» 
3. Счетные палочки (схемы для них) 
4. игры типа лото, домино, «Четвертый лишний» 
5. Геоконт 
6. Соты Кайе 
7. Игры, лабиринты, «Составь картинку», «Соедини 
точки», пазлы. 
 

П
О
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Н
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В

А
Т

Е
Л

Ь
Н
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Р

А
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В

И
Т

И
Е

 

О
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н
о
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и
м

ен
т

а
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н
ы

й
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т

р
 

Ц
ен

т
р

 п
р

и
р
о

д
ы

 

1.Стол для проведения экспериментов. 
2. Комнатные растения с указателями по программе. 
3. Передники, нарукавники. 
4. Контейнеры с крышками для природного материала и 
сыпучих продуктов. 
5. Природный материал (вода, песок, глина, камешки, 
ракушки). 
6. Сыпучие продукты (соль, сахарный песок). 
7. Увеличительное стекло. 
8. Игрушечные весы. 
9. Емкости разной вместимости, ложки, воронки, сито, 
совочки. 
10. Игрушки для игр с водой и песком. 
11. Резиновый коврик. 
12. Леечки, опрыскиватель, палочки для рыхления 
почвы. 
13. «Алгоритм» ухода за растениями. 
14. Растения 
 

Х
У

Д
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

О
-Э

С
Т

Е
Т

И
Ч

Е
С

К
О

Е
 

Р
А

З
В

И
Т

И
Е

 

М
уз

ы
к
а

ль
н
ы

й
 ц

ен
т

р
 

1. Детские музыкальные инструменты: металлофон, 
дудочки, свистки, барабан, пианино, пищалки. 
2. Звучащие игрушки-заместители (пластиковые 
бутылочки и коробочки с разными наполнителями). 
3. Магнитофон, аудиокассеты с записью музыкальных 
произведений по программе (по совету музыкального 
руководителя) и детских песенок. 
4. «Поющие» игрушки.  
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1. Стеллаж или этажерка для пособий. 
2.Восковые и акварельные мелки, цветной мел. 
3. Гуашевые краски. 
4. Фломастеры. 
5. Цветные карандаши. 
6. Пластилин. 
7. Клей ПВА. 
8. Кисти, палочки, стеки, поролон, печатки, трафареты 
по темам. 
9. Цветная и белая бумага, картон, самоклеящаяся 
пленка, наклейки, ткани, нитки. 
10. Рулон простых белых обоев для рисования 
коллективных работ. 
11. Доска для рисования мелом, доска для рисования 
фломастерами; маленькие доски для рисования. 
12. Книжки-раскраски (дымковская игрушка, 
филимоновская игрушка) 
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1.Наборы игрушек и комплекты предметных и 
сюжетных картинок.  
2. Наборы игрушек для проведения 
артикуляционной гимнастики. 
3. Настольно-печатные дидактические игры, лото, 
домино.  
4. Настольно-печатные игры по развитию речи 
(«Подбери и назови» и т.д.) 
5. Раздаточный материал для звукового и слогового 
анализа и синтеза (семафоры, светофорчики, флажки, 
разноцветные кружки и квадраты). 
6. Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, 
природный материал, предметные картинки). 
7. Наборы геометрических фигур для магнитной доски и 
фланелеграфа. 
8. Занимательный и познавательный 
математический материал. 
9. Схемы и планы  
10. «Волшебные часы» (времена года, части суток). 
11. Рабочие тетради. 
12. Стеллаж или открытая витрина для книг. 
13. Детские книги по программе и любимые книги 
детей. 
14. Детская энциклопедия «Что такое? Кто такой?» 
15. Книжки-малышки с произведениями фольклора 
малых форм. 
16. Книжки-раскраски по изучаемым темам. 
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